Ahrif & heilsufar og rédleggingar um vidbrégd vid SO, fré eldgosum

Magn SO2*

ug/m’

Lysing a loftgaedum

Yfirleitt engin ahrif a

Radleggingar um adgerdir

Einstaklingar med
undirliggjandi sjukdéma **

Heilbrigdir einstaklingar

600-3.000

3.000-9.000

9.000-14.000

>14.000

einstaklingum med
undirliggjandi sjukdéma.
Varasém

Einkenni fra dndunarfaerum
likleg hja einstaklingum med
undirliggjandi
ondunarfaerasjukddéma. Litil
vandamal hja heilbrigdum.

Einkenni fra dndunarfaerum
likleg hja 6llum
einstaklingum, einkum
einstaklingum med
undirliggjandi
ondunarfaerasjukdéma.
Mjog Shollt

Allir liklegir til ad finna fyrir
midlungs-eda alvarlegum
einkennum fra
ondunarfaerum.

Haettuastand

Alvarleg einkenni fra
ondunarfeerum likleg.

0-300 . Getur fundid fyrir ahrifum Engin ahrif 4 heilsufar
heilsufar.
Vidunandi
Getur valdi 6paegindum i
300-600 ondunarfaerum hja Farid med gat, fylgist med Ahrif & heilsufar 6likleg.

maelingum.

Fordist areynslu utandyra.

Dveljid innandyra og lokid
gluggum. Slokkvid a
loftraesingu.

Dveljid innandyra og lokid
gluggum. Slokkvid a
loftraestingu. Fylgist med
radleggingum yfirvalda.

Dveljid innandyra og lokid
gluggum. SI6kkvid a
loftraestingu. Fylgist med
radleggingum yfirvalda.

Ahrif 4 heilsufar 6likleg en
gagnlegt ad draga ur areynslu
utandyra.

Fordist areynslu utandyra.
beir sem hafa tok 4 haldi sig
innandyra, loki gluggum og
slokkvi a loftraestingu.

Dveljid innandyra og lokid
gluggum. Slokkvid a
loftraestingu. Fylgist med
radleggingum yfirvalda.

Dveljid innandyra og lokid
gluggum. Slokkvid a
loftraestingu. Fylgist med
radleggingum yfirvalda.

*Medalgildi i 15 minutur

| **Born og fullordnir med astma, berkjubdlgu, lungnapembu og hjartasjukdoma.

Almennar radleggingar:
Andid sem mest med nefi
Dveljid innandyra og lokid gluggum. SlI6kkvid & loftreestingu ef mdéda dberandi i umhverfi
Lungna- og hjartasjuklingar hafi sin lyf tiltaek
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